
ΗΜΥ 001 - Υγεία και Τεχνολογία

Πόσο Κοστίζει; 
(Περιορισµοί και ∆ιλήµµατα)



∆ιλήµµατα

Περίπτωση Α
Το “παιδάκι Β” χρειάζεται χηµειοθεραπεία



∆ιλήµµατα

• Το “παιδάκι Β,” ή όπως µάθαµε 
αργότερα η Τζέιµη Μπόουεν, 
υπέφερε από λευχαιµία. Σε ηλικία 5 
χρονών παρουσίασε οξεία 
λεµφοβλαστική λευχαιµία και έλαβε 
µεταµόσχευση µυελού των οστών. 
Άρχισε να αναρρώνει όταν τον 
Ιανουάριο του 1995, όταν έγινε 10 
χρονών, παρουσίασε οξεία µυελική 
λευχαιµία. 



∆ιλήµµατα

• Οι γιατροί των Εθνικών Υπηρεσιών Υγείας (ΕΥΥ ή NHS) της 
Μεγάλης Βρετανίας, τόσο στο νοσοκοµείο Άντενµπρουκς όσο και 
στο Βασιλικό Νοσοκοµείο Μάσντεν αποφάνθηκαν ότι της 
απέµεναν περίπου 8 εβδοµάδες ζωής και ότι η µόνη πιθανή 
θεραπεία, δηλαδή εντατική χηµειοθεραπεία και µια δεύτερη 
µεταµόσχευση µυελού των οστών, θα ήταν απίθανο να πετύχει, 
θα ήταν επώδυνη και δεν θα ήταν προς το συµφέρον της 
ασθενούς. 

• Ο πατέρας της Τζέιµη αρνήθηκε να δεχθεί αυτές τις θέσεις και 
ζήτησε δεύτερες γνώµες από γιατρούς τόσο στην Βρετανία όσο 
και στις ΗΠΑ. Τελικά, βρήκε ένα γιατρό ο οποίος ήταν 
διατεθειµένος να προσπαθήσει να θεραπεύσει το κοριτσάκι αλλά 
σε ιδιωτικό νοσοκοµείο. Οι ΕΥΥ όµως αρνήθηκαν να πληρώσουν 
τις £ 75 000 που χρειάζονταν για αυτή την θεραπεία γι’ αυτό και  ο 
πατέρας της µικρής αποφάσισε να προσφύγει στο δικαστήριο. 



∆ιλήµµατα

• Η υπόθεση αυτή κίνησε το ενδιαφέρον των Μέσων Μαζικής 
Επικοινωνίας. 

• ~ 149 άρθρα, µέσα στις 6 µέρες που διάρκεσε η δίκη
• Υποστήριζαν ότι οι ΕΥΥ σπαταλούν τα χρήµατα τους για ευτελείς σκοπούς. 
Ως παραδείγµατα “ευτελών” χρήσεων τα ΜΜΕ έφεραν τα 

• διοικητικά έξοδα
• αυτοκίνητα για του ανώτατους διοικητικούς λειτουργούς
• αµβλώσεις

• πλαστικές εγχειρήσεις
• εγχειρήσεις αλλαγής φύλου
• “προπαγάνδα” εκπαιδευτικού υλικού για την υγεία

• Σε µερικές µάλιστα εφηµερίδες το θέµα παρουσιάστηκε ως παράδειγµα 
καταµερισµού της ιατρικής φροντίδας µέσα από τις ΕΥΥ. 

• The Independent 11/3/95 : “Η περίπτωση αυτή έφερε στο προσκήνιο την κεντρική 
και απλή αλήθεια σχετικά µε τα µοντέρνα, κρατικά συστήµατα υγείας. Οι ΕΥΥ δεν 
µπορούν µε κανένα τρόπο να καλύψουν τις δυνατότητες που προσφέρει σήµερα 
η ιατρική.” 

• The Daily Telegraph την ίδια µέρα: “Αυτά τα παραδείγµατα µας φοβίζουν ότι η 
ιδέα της κατανοµής της ιατρικής φροντίδας όχι µόνο άρχισε να κάνει την εµφάνιση 
της στις ΕΥΥ αλλά ότι έχει ήδη εδραιωθεί.”



∆ιλήµµατα

• Είναι αυτή η περίπτωση πράγµατι µια 
περίπτωση καταµερισµού; 

• Αν ναι, τότε πώς πρέπει αυτός ο καταµερισµός 
να γίνεται;



∆ιλήµµατα

Οι απαντήσεις θα δοθούν στη διάλεξη!!!



∆ιλήµµατα

Οι απαντήσεις θα δοθούν στη διάλεξη!!!



∆ιλήµµατα

Περίπτωση Β
Ο κος Κ. και η κα ∆. χρειάζονται µεταµόσχευση



∆ιλήµµατα

• Ο κος Κ. είναι ένας 21χρονος προγραµµατιστής υπολογιστών µε 
κυστική ίνωση. Προβλήµατα µε χρόνιας µορφής απόρριψη και 
συχνές λοιµώξεις από µύκητες καταστρέφουν σταδιακά τους 
πνεύµονες µε τους οποίους µεταµοσχεύτηκε πριν από 15 µήνες.

• Κατά την διάρκεια λοιµώξεων ή έντονων επεισοδίων της 
ασθένειας χρειάζεται οξυγόνο υπό πίεση για να µπορέσει να 
διατηρήσει την οξυγόνωση του αίµατος του σε κανονικό επίπεδο. 

• Ο κος Κ. είναι τώρα υποψήφιος για δεύτερη µεταµόσχευση. Αν 
όµως λάβει κανείς υπ’ όψη την ύπαρξη λοιµώξεων και τους 
κινδύνους από µια δεύτερη µεταµόσχευση, η πιθανότητα 
επιβίωσης του ασθενή είναι 65% στο 1 µήνα και 38% στα 2 
χρόνια. 



∆ιλήµµατα

• Η κα. ∆ είναι µια 42χρονη δασκάλα. Το όνοµα της βρίσκεται 
επίσης στην λίστα αναµονής για µεταµόσχευση πνευµόνων λόγω 
πνευµονικής υπέρτασης η οποία επιδεινώνεται πολύ γρήγορα 
και παρουσιάζει µάλιστα σηµεία αιµόπτυσης και υποξαιµίας. 

• Αυτή η κατάσταση της δηµιουργεί πολλά προβλήµατα ώστε η 
ασθενής να µην µπορεί να αντεπεξέλθει στης απαιτήσεις µιας 
φυσιολογικής ζωής, κυρίως λόγω δεξιάς καρδιακής ανεπάρκειας 
η οποία δεν µπορεί να αµβλυνθεί ακόµα και µε την πιο ισχυρή 
θεραπεία που έχουµε στην διάθεση µας. 

• Η ασθενής είναι υποψήφια για την πρώτη της µεταµόσχευση και 
δεν πάσχει από καµία λοίµωξη γι’ αυτό και υπολογίζεται ότι οι 
πιθανότητες επιβίωσης της είναι 82% στο 1 µήνα και 62% στα 2 
χρόνια.

• Ο χειρούργος έχει ένα δότη ο οποίος είναι συµβατός µε τους δύο 
αυτούς ασθενείς. Ξέρει ότι για να επιτευχθούν τα καλύτερα 
αποτελέσµατα πρέπει να µεταµοσχεύσει και τους δύο πνεύµονες 
στον ίδιο ασθενή.



∆ιλήµµατα

Οι απαντήσεις θα δοθούν στη διάλεξη!!!



∆ιλήµµατα

Περίπτωση Γ
Ο κος Ε. στη ΜΕΘ



∆ιλήµµατα

• Τα κρεβάτια της Μονάδας Εντατικής Θεραπείας (ΜΕΘ) του 
νοσοκοµείου είναι όλα γεµάτα όταν φτάνει εκεί ο 63χρονος κος. Ε. 
ο οποίος ενεπλάκη σε τροχαίο δυστύχηµα λίγο νωρίτερα και 
παρουσιάζεται τώρα µε σοβαρό αλλά πιθανών ανατρέψιµο 
τραύµα στον εγκέφαλο. 

• Η επί καθήκοντει γιατρός δεν µπορεί να αποφασίσει πια θα ήταν 
η καλύτερη λύση. 

• Θα µπορούσε για παράδειγµα να µελετήσει τους φακέλους όλων των 
ασθενών που βρίσκονται στην ΜΕΘ για να δει και να αποφασίσει κατά 
πόσον κάποιοι από αυτούς δεν βρίσκονται στην ίδια σοβαρή κατάσταση 
όπως ο κος. Ε. 

• Θα µπορούσε επίσης να στείλει τον ασθενή στον κανονικό θάλαµο του 
νοσοκοµείου αλλά ξέρει ότι ο εξοπλισµός και το προσωπικό δεν θα είναι σε 
θέση να αντεπεξέλθουν στην συνεχή φροντίδα που χρειάζεται ο ασθενής 
λόγω της αυξηµένης ενδοκρανιακής πίεσης και των επιληπτικών κρίσεων 
του. 

• Λόγω περικοπών κανένα άλλο νοσοκοµείο στην περιοχή δεν 
µπορεί να δεχτεί ασθενής µε τόσο σοβαρά νευροχειρουργικά 
προβλήµατα.



∆ιλήµµατα

Οι απαντήσεις θα δοθούν στη διάλεξη!!!



∆εν Υπάρχει Προσεχώς!!!


